RAPLA MAAKONNA 2008 MEISTRISOISTLUSED JALGRATASTEGA PAARISTEATESOIDUS
JUHEND

1. Osalemistingimused

1.1. Voistlused viiakse labi neljapdeval, 05.06.2007 Alu krossirajal

1.2. Voistlejad osalevad vodistlustel omal vastutusel - voistleja peab teadvustama end
riskidest, mis kaasnevad jalgrattaspordiga (s.h. raja keerukusest, jalgratta
purunemisest, kokkupoérkest kaasvoistlejaga ja ilmastiku tingimustest tulenevate
kukkumistega kaasnevad vigastused)

1.3. Voistleja peab veenduma, et osaleb tehniliselt korras jalgrattaga (eelnevalt peaks
kontrollima kindlasti pidurite, juhtraua ja veermiku korrasolekut)

1.4. Kiivri voi slemmi kandmine vdistluste ajal on kohustuslik

1.5. Jalgrattale piiranguid ei ole

2. Voistlusklassid ja distantsid

2.1. Arvestust peetakse kahes voistlusklassis - naised ja mehed

2.2. Voistkonnas on 2 liiget

2.3. Meeste klassis tohib ainult tiks osaleja vdistkonnas olla M pdhivanuseklassis
(stindinud 1969-1989). Teine osaleja peab olema noorem véi vanem. Uhes
voistkonnas osalejad voivad ka moélemad olla nooremad voi vanemad kui nimetatud
slinniaasta vahemik

2.4. Naiste klassis vanusepiiranguid ei ole

2.5. Start antakse Uhisstardiga

2.6. Voistlusdistants ldbitakse voistkonna liikkmete poolt vaheldumisi, teatevahetus
peab toimuma ettendhtud vahetusalas

2.7. Voistlusdistantsi kogupikkus maaratakse kohtunike otsusega koha peal,
séiduaeg ca 1 tund

3. Voistluste algus

3.1. Voistlusele antakse Uhisstart kell 19.00

3.2. Rada avatakse harjutamiseks ja soojendamiseks kell 18.00
3.3. Voistlejate registreerimine algab kell 18.30

4. Voistluste stardimaks
Stardimaksu suurus on 50 krooni tdiskasvanud vodistleja kohta (siindinud 1989 voi
varem)

5. Informatsioon voistluste kohta
raplamaark@hot.ee www.komo.ee




